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Ojcowski Park Narodowy jest najmniejszym parkiem narodowym w Polsce. Wigk-
sz0$¢ jego powierzchni zajmuja lasy. Park potozony jest w potudniowej czesci Wyzy-
ny Krakowsko-Czestochowskiej, ok. 20 km od Krakowa. Obejmuje doliny niewielkich
rzek — Pradnika i Saspéwki oraz przylegte fragmenty tzw. wierzchowiny.

Mozesz zobaczy¢ tu skaty wapienne, o réznorodnych ksztattach. Znajduje sie tu takze
ok. 700 jaskin, powstatych w wyniku dziatalnos$ci wody. Najdfuzsze z nich to Jaskinia
tokietka i Jaskinia Ciemna.

W Ojcowskim Parku Narodowym zobaczysz tez ogromne bogactwo roslin i grzybdw.
Swiat zwierzat rowniez zachwyca zroznicowaniem. Specyfika Parku sa nietoperze,
z ktérych wiele, m.in. podkowce mate i nocki duze, zimuje w tutejszych jaskiniach.
Nietoperz jest tez symbolem naszego Parku.

Na tym terenie znajduja sie liczne zabytki, takie jak zamek w Pieskowej Skale, ruiny
zamku kazimierzowskiego czy drewniana zabudowa dawnego uzdrowiska w Ojcowie.

Zapraszamy Cie do udziatu w programie, dzieki ktéremu blizej poznasz Park i zosta-
niesz jego Przyjacielem!

Jak zostaé Przyjacielem Ojcowskiego
Parku Narodowego?

wykonaj przynajmniej

Jesli masz 9-11 lat

7 zadan z ksiazeczki

% Zadania trudniejsze zostaty oznaczone gwiazdka

Podejmij wyzwanie sam albo popro$ .os..obe dorosta
(rodzica, opiekuna, nauczyciela, straznika parku)
o pomoc w wykonaniu zadania.



Wez udziat w przynajmniej 1 z oferowanych przez park
narodowy atrakcji:

ﬂﬁ& Zobacz Jaskinie Ciemna
Poznaj Jaskinie tokietka

Zobacz ruiny zamku w Ojcowie

Zobacz wystawe przyrodniczg
w Centrum Edukacyjno-Muzealnym

K\k Przejdz sciezka dydaktyczna przez doline Saspowska

Po zrealizowaniu programu pokaz swoja ksigzeczke pracownikowi parku,
aby otrzymac¢ dyplom i odznake.

Gdzie i kiedy odebraé dyplom i odznake?

Osrodek Edukacyjno-Dydaktyczny Ojcowskiego Parku Narodowego
(Ojcow 12, dawny Hotel pod Kazimierzem)

czynny caty rok od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30-15.30,

tel. 12 389 20 05 wew. 304.

Kasa biletowa wystawy przyrodniczej w Centrum Edukacyjno-Muzealnym
(Ojcow 13, dawny Hotel pod tokietkiem),

tel. 12 389 20 05 wew. 208.

Kasa biletowa Jaskini Ciemnej, tel. 12 380 10 11.

kasa biletowa Jaskini tokietka, tel. 12 419 08 01.

Jaskinie oraz wystawa przyrodnicza sg otwarte w sezonie turystycznym zgodnie
z informacjg na naszej stronie internetowej: www.ojcowskiparknarodowy.pl
w zaktadce , Informacje turystyczne”.

Jezeli Ty lub Twoi opiekunowie macie pytania dotyczace otrzymania odznaki,
prosimy o kontakt pod numerem telefonu 12 389 20 05 wew. 304 lub na adres
e-mail: edukacja@ojcowskiparknarodowy.pl



Plecak turysty

Jak myslisz, co przyda Ci sie na wycieczce w Ojcowskim Parku Narodo-
wym oraz w czasie wedréwek w gorach? Zaznacz rzeczy, ktére powinny

znalez¢ sie w Twoim plecaku.

Réznica wysokosci miedzy dnem doliny Pradnika a jaskinig tokietka wynosi okoto
135 metréw, a szlak, ktéry do niej prowadzi, jest podobny do szlakéw gdrskich.
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Znajdz moich przyjaciét!

Czes¢, jestem nietoperz Gacu$. Mieszkam w Ojcowskim Parku Narodo-
wym. Zywie sie owadami, szczegélnie lubie komary, na sama mysl| cieknie
mi $linka! Podobno ludzie za nimi nie przepadajg, zupetnie nie wiem dla-
czego?

Zimuje w tutejszych jaskiniach zapadajgc w stan hibernacji. Tak, to trudne
stowo. Inaczej méwiac, zapadam w stan snu zimowego. Budze sie dopiero
na wiosne, kiedy znéw jest duzo mojego ulubionego pozywienia. Wtedy
spedzam czas w tutejszych lasach, a czasem nawet w starych domach.
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Na rysunku ponizej ukryty sie nietoperze. Czy uda Ci sie odnalez¢ i poli-
czy¢ wszystkich moich przyjaciot?

i ~7 \
Udato mi sie znalez¢ ............cccevvves nietoperzy.

Nietoperze nie wplatuja sie we wtosy. Wykorzystuja zmyst echolokacji, dzieki cze-
mu sg w stanie oming¢ nawet niewielkie przeszkody.



Wykreslanka z nietoperzami

Czy wiesz, czym sie zywig nietoperze wystepujace w naszym Parku?
Wykresl z ponizszego schematu 5 sktadnikéw ich diety. Pomoze Ci w tym

wierszyk.

B|P|L|R[J|K|I|[S]|O]|S
K|O|M|A|R|B|C|P|G]|K
l{Z|O|T|F|R|H|K|R[W
SIM|T|Y|P|E|R|W|U|Z
UlE|Y|G|S|C|Z|V|N]|K
DIR|L|[P|A]JJ|A|K|O|P
Z|IY[M|R|Z|W|S|T]|Y]|!I

A|WIU|[N|E|C|Z|A|IN|A
J{C|IM|A|L|H|C|Z]|T|K
B|{U|D|L|A[W]|Z]|S|F]|O

Komar pokarmem jest nietoperza
Szanuj wiec latajacego zwierza

A zniknie brzeczace utrapienie —
zostanie po nim tylko wspomnienie!

Zjadam tez motyle i chrzaszcze

To po nie zagfebiam sie w gaszcze
Nie pogardze tez pajakiem

Ktory schowat sie pod pakiem

Lecz ulubiona potrawa ma
To ttusciutka nocna ¢ma

Na $wiecie wystepuje ponad 1000 gatunkéw nietoperzy. W Polsce mamy 25
gatunkow, a w Ojcowskim Parku Narodowym stwierdzono 18.
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I Rebus botanika ¥
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Rozwigz rebus, zeby poznaé¢ nazwy dwdch ciekawych roslin z terenu Parku.

Rzadka papro¢, wystepuje gtéwnie w cienistych lasach w gérach i na Wyzy-
nie Krakowsko-Czestochowskiej. Jej charakterystyczne liscie przypominaja
ksztattem jezyk, stad tez nazwa. Roslina objeta ochrona.

Roslina stepowa. Cieptolubna trawa, wystepujaca na skatach i nastonecz-
nionych zboczach na terenie Parku. Kwiatostany posiadajg spiralnie skre-

cone, dekoracyjne ,,05ci”. Nasiona rozsiewane sg przez wiatr.

W dawnych czasach kwitngca ostnica panie ozdabiaty swoje kapelusze, dzi$ jest
to roélina chroniona.



Co kryje sie w liczbach? 3

Ponizszy zbiér liczb wydaje sie chaosem. Jeséli dobrze sie przyjrzysz, zauwa-
zysz jednak, ze jedna z nich powtarza sie najczesciej — jest to przyblizona
liczba jaskin w Ojcowskim Parku Narodowym. Odszukaj wszystkie jej kopie,
zakre$l kazda z nich, a zobaczysz co sie tu ukryfo.

Podpowiedz: liczbe jaskin w Ojcowskim Parku Narodowym znajdziesz na
poczatku ksigzeczki.
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Rozpietos¢ skrzydet nocka duzego moze dochodzi¢ do 40 em.
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LesSnhe skarby
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==’ Przyrode najlepiej poznaje sie w terenie. Zaznacz na rysunku, jakie grzyby
rosliny i zwierzeta spotkate$ w czasie wedrowki po naszym Parku.

W Ojcowskim Parku Narodowym wystepuje ponad 70600 gatunkow zwierzat!
Wiekszo$¢ z nich stanowia owady. To prawdziwe skarby. Spotkasz tu m.in. okofo
1000 gatunkéw motyli!



.=

=N
.-"

Moje wedréwki
+--* po Ojcowskim Parku Narodowym

Zaznacz na mapie trasy swoich wedréwek oraz obiekt, ktory
najbardziej Cie zaciekawit.

Na podstawie mapy zaznacz, jakim kolorem
szlaku mozna:

@ dojé¢ do Jaskini Ciemnej

oSk bk
CIEMA

@ przejs¢ przez Doline Saspowska
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Dpska it
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Opsk it
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pSka ot [ skt it
CIEMNA CIEMNA

Legenda

Granica parku
narodowego

Wazniejsze drogi

Szlaki turystyczne

Parking

Jaskinia
Obiekt sakralny
Zamek

Inne budynki
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Gdzie mieszkajq nietoperze?

Zaznacz na ponizszym rysunku ich mozliwe kryjowki.
Pomoze Ci w tym wierszyk:

Jestem sobie nietoperzem,

latam w nocy na wieczerze,

w dzien zas sobie sypiam smacznie
w dziurze matej albo znacznej.
Mata w lesie moze byc,

gdzie sie lubie w dziupli skry¢.

Nie pogardze tez piwnica

lub miejscem za okiennica.

Strychy jednak sg the best,

bo tam duzo miejsca jest.

A gdy jesien chfodna idzie,
czmycham do jaskini migiem.

Tak do wiosny bede trwac,
gfowa w ddt w jaskini spac. F\\
No a wiosng od poczatku ‘
szukam dla siebie zakatku.

Nietoperze zwisajac nie meeza sie. Zawdzieczajg to budowie konczyn tylnych (spe-
cjalne potaczenia miedzy kosémi, wiezadtami i pazurami). Dzieki temu taka pozy-
cja nie wymaga wysitku miesni.
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{71\ Znajdz ksztatt ukryty w kropkach
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=7 Potacz kropki i zobacz, jaki mieszkaniec ojcowskich dolin sie w nich
kryje. Wpisz odpowiedz ponizej. Powodzenia!
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@ W kropkach kryje si€ .....ccceeviviiiennnnne.

Czy wiesz, ze ten mieszkaniec Ojcowskiego Parku Narodowego nie je ryb! W jego
jadtospisie znajduje sie za to okoto 200 gatunkéw roélin!
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\10) Czy znasz formy naciekowe? ¥

Jezeli zwiedzite$ jaskinie, to na pewno je znasz! Na ponizszym rysunku
podpisz odpowiednimi skrotami nacieki:

SK - stalaktyt
SG - stalagmit

K - kolumna naciekowa (stalagnat)

eMosely elupnis

Najdtuzsza jaskinig na terenie Parku jest Jaskinia Lokietka, ma 320 m dtugosci.
Druga pod tym wzgledem jest Jaskinia Ciemna. Jej dtugos¢ to 209 m. Centymetr
stalaktytu rurkowego moze tworzy¢ sie nawet ok. 250 lat!
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A teraz troche trudniejsze zadanie. Pewnie styszate$ o zjawiskach krasowych.

Jezeli tak, sprobuj uzupetnié ponizszy wierszyk
Kras to jest chemiczne wietrzenie,
FOZPUSZCZA ..vvnnavinaas , w Ojcowie wapienie.
W procesie tym swdj udziat maja
viviin... COW Ziemie wsigkajg,
a takze wody powierzchniowe
rzeZbigCe rOZNe .......c.ovuveeesiiiinninnnnnnn, krasowe —
leje, tykawce (inaczej ponory)
ostance, jaskinie i inne twory.
Lecz, zeby wapien rozpuscic sie dafo
SAMA covvvesirvnesiivnisirenasisnnens to za mafo.

Potrzebny jest tez wegla dwutlenek

co z jej czgsteczka wejdzie w ozenek

s wywierzysko \

\g\\\\ dolina ostaniec

Woda, ktéra krgzy w podziemnym systemie komoér jaskiniowych wyptywa u pod-
néza wzniesien w postaci zrédet krasowych, zwanych Wywierzy'skami. Najbardziej
znane zrédfa w Ojcowskim Parku Narodowym to Zrédlo Jana i Zrédio Mitosci.
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‘) Z zycia neandertalczyka ¥
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Ludzie neandertalscy zamieszkiwali teren Doliny Pradnika juz 120 tysiecy
lat temu. Pozostawili po sobie liczne narzedzia. Dzieki pracy archeologéw
wiemy, gdzie potozone byty ich obozowiska. Zaznacz na rysunku, miejsca,
w ktérych wedtug Ciebie mogty sie one znajdowac.

Jak myslisz, co znajdowato sie w jadtospisie neandertalczyka
kilkadziesiat tysiecy lat temu? Zaznacz na rysunku.

A teraz zastandw sie, co stanowi sktadnik Twoich positkéw? ©

Cztowiek neandertalski wytwarzat narzedzia z krzemienia, surowca, ktory natural-
nie wystepuje na tym terenie. Stanowisko neandertalczyka mozesz obejrze¢ przy
Jaskini Ciemnej.
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:( .1 Moje ulubione miejsce
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Wybierz miejsce w Ojcowskim Parku Narodowym, ktére najbardziej Cie
zaciekawito. Narysuj je i opisz, dlaczego wedfug Ciebie jest ono wyjatkowe.

J \S

N s

To miejsce zaciekawito mnie najbardziej, poniewaz:

W Ojcowskim Parku Narodowym znajduja sie dwa Sredniowieczne zamki — zamek
kazimierzowski w Ojeowie oraz zamek w Pieskowej Skale. Obydwa te obiekty, zwa-
ne dzi$ ,orlimi gniazdami”, byty ogniwami $redniowiecznego systemu obronnego.
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i1 Przyjaciel Parku
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Przyjrzyj sie turystom na rysunku. Ktérzy z nich szanujag przyrode i zastu-
guja na tytut Przyjaciela Parku Narodowego? Postaw ,,+"” obok Przyjaciot.
Ktérzy z nich nie zachowuja sie wtasciwie? Postaw ,,-" przy tych, ktorzy
muszg dowiedzie¢ sie wiecej o prawidtowym zachowaniu na terenie parku
narodowego.




(imie i nazwisko, wiek dziecka)

Uroczyscie przysiegam dbacé o przyrode,
jestem dumny, ze moge staé na jej strazy,
chece swoja wiedze przekazywaé innym,
bede prawdziwym Przyjacielem
Ojcowskiego Parku Narodowego

Data i podpis pracownika parku

Piecze¢




Program ,,Przyjaciel parku narodowego” realizo-
wany jest w 2015 roku na terenie matopolskich
parkow narodowych:

‘ Babiogoérskiego, Gorczanskiego, Magurskiego, Ojcow-
PRZYJAC I E I_ skiego oraz Tatrzanskiego. Program powstat w celach
edukacyjnych, wychowawczych i profilaktycznych.

Zostat on zainspirowany programem Junior Ranger
realizowanym przez National Park Service w USA.

Zespot projektowy:
Babiogdrski PN: Tomasz Pasierbek
Gorczanski PN: Ewa Strauchmann, Anna Kurzeja
Projekt zostat sfinansowany Magurski PN: Magdalena Ku$
ze $rodkow: Ojcowski PN: Alicja Subel, Janusz Glanowski
Tatrzanski PN: Marcin Guzik (koordynator projektu),
Marek Kot, Alina Sidor
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego:
Jolanta Putka (koordynator merytoryczny programu)
Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kottataja:
Magdalena Fraczek (recenzent naukowy programu)

Opracowanie merytoryczne zeszytu:
Alicja Subel, Janusz Glanowski, Ryszard Kazmierczak,
Bogdan Wisniowski

Rysunki:
Dariusz Grochal

Opracowanie graficzne i sktad komputerowy:
Dariusz Grochal — Skfad Liter Grafika Wydawnicza

NARODOWY

Wydawcy:
Wydawnictwa Tatrzanskiego Parku Narodowego,
Kuznice 1, 34-500 Zakopane

Tatrzanski ISBN 978-83-61788-93-5

Park Narodowy
Oficyna Wydawnicza AFM

Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
ul. Gustawa Herlinga Grudzinskiego 1, 30-705 Krakéw

Patronat naukowy: ISBN 978-83-65208-05-7

Krakow, 2015

www.przyjacielpn.pl




